Cyberbullying

Um em cada seis estudantes brasileiros do ensmafoental ja foi alvo de bullying no
mundo virtual. Isolamento, medo e até depressasisais evidentes desse tipo de violéncia.

cyberbullying, oassédio covardeorganizado por PARA EVITAR O PIOR NA REDE
grupos contra uma pessoa e alimentado via inter

cresceu no Brasil. Uma nova pesquisa conduz Os especialistas concordam que cabe a

com mais de 5 000 alunos do ensino fundamental| familia orientar ou mesmo supervisionar o
todo o Brasil revela dados assustadores sobre dausernet | uso da internet pelos filhos até a
para a organizacdo de ataques a honra das pe$3o{ adolescéncia, de modo a evitar que eles
levantamento feito pela Plan, uma ONG presente ém| se envolvam em situacSes de perigo. A
paises, mostra a extensdo do problema nas esc¢uds.| lista de pratficas simples e ja testadas com
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cyberbulling. As comunidades virtuais, os blogs e
correntes de mensagens sdo areas de convivéncia
adolescentes, locais em que eles se expdem, payuer
trocam ideias. Ser privado dessa convivéncia au, pér alvo
de ataques dos préprios colegas ali é devastadmuto®stima
desaparece. + Esclarecer que a internet nGo é um
territério sem lei e que o jovem pode ser
responsabilizado judicialmente caso
poste comentdrios ou e-mails
agressivos.

* Instrui-los a ndo expor na internet
fotografias nem videos pessoais, que
podem vir a ser usados em
fofomontagens maldosas.

O suicidio de uma adolescente de 13 anos, vitim4
cyberbullying praticado por uma vizinha e sua m&e2€06,
levantou pela primeira vez a questdo de como iileattie
punir os culpados por esses ataques. O caso danang
americana ainda ndo obteve solucdo definitiva reticiy | * Monitorar os sites acessados por meio

mas, como € praxe nos Estados Unidos, deve estabel@a do histérico do navegador.
jurisprudéncia orientadora de novos casos. No Bre®d | . |nstqlar programas que controlam o
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Cddigo Civil como crimes contra a honra, ofensaaleireza
semelhante a dos crimes de calUnia e difamacao.chlss
julgados no Brasil, as condenagdes foram multas psupais
e prestacdo de servigos comunitérios para jovemanmes de
18 anos.

» Dizer go filho que, caso seja vitima de
uma agressdo  on-line, ele deverd
relatar o fato a familia e denuncid-lo ao
site.

O QUE E BULLYING? MEDO - Todo o mundo tem (ou vistas como tal) facam parte de
medo de ser piada. E algumas seu circulo de amizades.

O que diferencia uma “zoada” do pessoas consideram que “atacar é A ‘
bullying é a intencdo daquele que Pnelhor defesa”. a IOLENCIA NA MIDIA -

provoca um colega de magoa-lo e _ A_Iguma_ls pesquisas_ mostram que a
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entre o mais forte e 0 mais fraco, incapazes de perceber a dor queAMB'ENTE FAMILIAR RUIM

que tem dificuldade de quebrar Causam nos outros. — A falta de afeto em casa costuma

esse relacdo de poder desigual.  CONFIANCA NA PROPRIA  aumentar a possibilidade de um
SUPERIORIDADE - As pessoas jovem praticar bullying. Castigos
ALGUMAS CAUSAS as vezes aprendem que séo fisicos também.

COMUNS DE BULLYING ~ elnores do gue outras e queé N30 \ieNTALIDADE DE GRUPO -

b "Para 0s grupos de pessoas, O
INVEJA — Comum entre meninas. PROTEGER A  PROPRIA “outro” ajuda a criar identidade.
Garotas mais bonitas e/ou IMAGEM - Alguma pessoas Aquele que é diferente da unido ao
populares entre os homens podem tentam controlar a sua autoimagem grupo.
ser vitimas das outras meninas. evitando que pessoas diferentes

Textos extraidos do artigdA“tecnologia a servigo dos brutdsde autoria de Roberto de Abreu e Jodo Figueirpdblicado na revista
VEJA, edigcdo 2163, de 5 de maio de 2010, e do livrotda seu Filho do Bullying”, de Allan Beane (edit@m®st Seller).



